DE ABRIL

TRADICIONAL

LUNES

« ENSALADA MIXTA.
« POLLO ARVEJADO CON ARROZ.
« FRUTA DE ESTACION/JUGO/AGUA

MARTES

« ENSALADA MIXTA

« POROTOS CON TALLARINY
CHORIZO

« JALEA/JUGO/AGUA

MIERCOLES

« ENSALADA MIXTA

« QUIFAROS CON SALSA
BOLONESA/PESTO

« FLAN /JUGO/AGUA

3
3
3

JUEVES

@ ENSALADA MIXTA

« SALTEADO ORIENTAL DE CARNE Y
POLLO CON PURE
« HELADO/JUGO/AGUA

Agendas de almuerzo solo hasta
las 8:30 hrs ,del mismo dia.

O (:569) 27683223

HIPOCALORICO

LUNES
o« POLLO ASADO AL HORNO CON
QUINOA'Y VERDURAS
« FRUTA DE ESTACION/JUGO/AGUA

MARTES

« MENESTRON DE POROTOS
« JALEA/JUGO/AGUA

MIERCOLES

« ENSALADAS MIXTAS CON
HAMBURGUESA
« FRUTA DE ESTACION/JUGO/AGUA

JUEVES
« SALTEADO ORIENTAL DE CARNE Y
POLLO ( BAJO EN SODIO Y ACEITES)
CON PAPAS COCIDAS
« FRUTA DE ESTACION/JUGO/AGUA




